
Curriculum Vitae 
 
 

Manuela (Monika Ursula) Scheiba OSB 
Abbazia St. Gertrud, OT Alexanderdorf, Klosterstr. 1, D-15838 Am Mellensee (Germania) 
sr.manuela@anselmianum.com 
 
1988 Entrata nell’abbazia benedettina di St. Gertrud ad Alexanderdorf 
1994 Professione solenne 
 
QUALIFICHE ACCADEMICHE  
 
1979-1983 Studi accademici di economia e filosofia presso l’università statale Humboldt-
Universität a Berlino (Dipl. oec.). 
1983-1988 Economista presso l’ospedale Charitè di Berlino. 
1996-1999 Studi teologici e monastici al Pontificio Ateneo Sant’Anselmo a Roma, 
baccellierato e licenza in teologia (ST.L.). 
2005-2007 Tesi di dottorato (moderata da Prof.ssa Aquinata Böckmann OSB) sui commenti 
della Regula Benedicti del XX secolo e il tema dell’”Obbedienza al superiore” (ST.D.). 
Dal 2008 Docente presso l’Istituto Monastico del Pontificio Ateneo di Sant’Anselmo a Roma 
(Teologia monastica) (Inv. T.). 
2009-2015 Studi post-laurea presso il Pontificio Istituto Orientale a Roma (Scienze 
Ecclesiastiche Orientali; Focus: Armenistica; Iconografia; Filosofia e religiosità russa). 
Dal 2021 Let. T. (Teologia Monastica presso il Pontificio Ateneo Sant’Anselmo, Roma). 
Dal 2024 Ass. T. (Teologia Monastica presso il Pontificio Ateneo Sant’Anselmo, Roma). 
 
ATTIVITÀ 
 
Dal 2001 RB-Workshops, conferenze, partecipazione e relazioni ai convegni (accademici) sulla 
spiritualità benedettina in Germania e all’estero, in gran parte per conto di AIM (Alliance Inter 
Monastères). 
Dal 2007 Collaboratrice di “Erbe und Auftrag” (articoli, rubriche, recensioni). 
Dal 2012 al 2022 Collaboratrice di “Bulletin de spiritualité monastique”, Collectanea 
Cisterciensia (recensioni). 
Dal 2014 Membro del comitato editoriale di “Tjurunga: An Australasian Benedictine Review”. 
Dal 2015: Workshops di iconografia nell’Abbazia di St. Gertrud, Alexanderdorf (Germania). 
Dal 2020 Membro del Consiglio di Amministrazione di Dialogue Interreligieux 
Monastique/Monastic Interreligious Dialogue (DIM/MID). 
Dal 2022 Membro del comitato editoriale di “Studia Monastica”. 
Dal 2024 Membro dell’”Istituto romano della Görres-Gesellschaft per la ricerca sulla storia 
della Chiesa e sul patrimonio culturale cristiano” (RIGG). 
 

*** 

mailto:sr.manuela@anselmianum.com

