CURRICULUM VITAE
Natalia Aldana Grasa, OSB

Profilo personale

Monaca benedettina del Monastero di Sant Benet de Montserrat (Spagna).
Dottoressa in Sacra Liturgia presso il Pontificio Ateneo di Sant'Anselmo a Roma.

Data e luogo di nascita: 25/04/1977, Zaragoza (Spagna).
Cittadinanza: spagnola

Monestir de Sant Benet
E — 08199 Montserrat, Barcelona
natalia.aldana@anselmianum.com

Ingresso al monastero: 26/08/1995
Professione temporale: 21/03/1998
Professione solenne: 12/10/2002

Titoli

Laurea in infermieristica
Dottoressa in Sacra Liturgia

Formazione accademica

2023

2021

2018

2015

2006

2003

1996-1998

Dottorato in Sacra Liturgia. Pontificio Ateneo Sant’Anselmo,
Roma.

Licenza in Sacra Liturgia. Pontificio Ateneo Sant’Anselmo, Roma.

Baccalaureato in Teologia. Facolta di Teologia della Catalogna,
Barcellona.

Laurea in Scienze Religiose. Universita Ecclesiastica di San
Damaso, Madrid.

Laurea in infermieristica. Scuola universitaria di San Juan de Dios,
Universita di Barcellona.

Diploma in Scienze Religiose. Universita Pontificia di Comillas.

Piano di formazione alla vita consacrata. Istituto Internazionale di
Teologia, Madrid.



1995

1992-1994

Altro

2024

2023

2022

2022 - presente

2020 - presente

2010-2015

2005-presente

Corsi tenuti

2023-2024

2022-2023

2020-2021

Corso di accesso all'universita. Universita di Saragozza.

Diploma di maturita. I.E.S Goya, Saragozza.

Relatrice al XLVI Congresso Nazionale di Musica Liturgica
(Conferenza Episcopale del Messico), Cuernavaca (Messico).

Docente Corso Espiritualidad del afio liturgico, CEVRE-Unid de
Religiosos de Catalunya, Barcellona.

Relatrice al XLIV Congresso Nazionale di Musica Liturgica
(Conferenza Episcopale del Messico), Pachuca (Messico).

Membro dell’Associazione Spagnola di Professori di Liturgia.

Membro del Comitato consultivo della rivista liturgica Galilea 153.
Liturgia, pastoral, vida cristiana.

Docente di infermieristica nei corsi di integrazione sociale
“Assistenza sociale e sanitaria” presso la Fondazione Ared di
Barcellona.

Membro del Comitato organizzativo delle Trobades d'Animadors
de Cant per a la Liturgia di Montserrat.

Corso: Storia Riforma Liturgica. PIL
Corso: Dalla Teologia alla prassi pastorale. PIL
Tutoratto metodologico

Corso: Introduzione ai libri liturgici. PIL

Segretaria del Master “Architettura e Arti per la Liturgia”. PIL
Segretaria del Master “Guida Liturgica”. PIL

Competenze linguistiche

Lingua materna:
Altri:

spagnolo

catalano: livello C di competenza
italiano: orale e scritto

inglese: livello intermedio, orale e scritto
francese: lettura



